
<<Vx'ruucrcufr

P;\EO

/lacqlrilruHa:

1,1uAexc:

Snerlz4lr,nocrl:

Dopva o6yveunl:

i.ypc (r,r):

Jen,rcclp (u):

MLIHOEPHAYKLI POCCTIU
bHoe focyAapcrBeHHoe 6rcAxersoe

bHoe yqpexAeHne Bbrcrxefo o6pasoeauur
cyAapcrBenHurfi TexHlrqecrcufi yuunepc[Ter>)

(yrry)

HAycrpr4€Lnruurfi r.t Hcrlrryr (CflO)

EP}ItnATO
r4_r4 (c|Io)

E. I. Bocrcpecencrcrfi

(H. O. Oarr.lunrn)

2023 r.

(14. O Oavn,rrr)

20 r.

(noanhcb)

()
(h O Oarrln,rrlr)

20 r.

(noanHcb) (14. O <Danannnr)

(_)) 20 r.

.r4

or{H

3

5

Afl IIPO|PAMMA

Ox Ha TpyAa

o|I.

15.

TEX

OcnauleHue
qecKux lpoqeccoB r4

cpeAcTBaMrZ aBTOMaTr,I3arluil
npord3BoAcrn (uo orpacrarra)



aoo.lafl nporpaMMa COcTaBJreHa B oOOTBeTCTBI4I,I C Tpe6oBaHvIflM'tI OeAepalruOro

yAappTBeHHoro o6pa:oearenbuofq cTaHAapTa IIo cleqLIaJIbHocTLI 15'02'14 Ocuaqesue

pel(c.fBAMr4 aBT.OMaTIz3aUI.II4 TeXHonOrI4qeCKI4X IIpOUecCOB I'I [pOI43BOACTB (nO OTpaCIqM)'

Bep)K.qeHHofo I]pl4Ka3orra Mrano6pHayKll Poccvu or 09.12.2016 Ne 1582'

a3pa6qr.{v K 6.H. , npQroAaBarerrb I4I,1 (CilO).

COfJIACOBAF]IO

liarnr. 4r.rperropa no I4MP I'II4 (C|IO)

liau. rnpexropa no YP VII4 (C|IO)

7 I,I. B.9ypuluua

ry A. H. Pq6eea

Papcvorpeso Ha 3aceAaHHPl

Mero,[riqecKoro coBera VIV (CnO
floAnucs

npeAceAarent
coBera

-uHrcroeoil KoMl4cctal'l
o140

I1peAceAaTent
coBeTa

.{,ara, nouep
nporqKona

vlqnnQ c 'e

poroKpn

I pororon



СОДЕРЖАНИЕ 

 

 стр. 

1. Паспорт рабочей программы дисциплины «Охрана труда» 

 

4 

2. Структура и содержание дисциплины «Охрана труда» 

 

6 

3. Условия реализации программы дисциплины «Охрана труда» 

 

10 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины «Охрана труда» 

 

12 

 

 

 

 

 



4 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОХРАНА ТРУДА» 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 15.02.14 Оснащение средствами автоматизации 

технологических процессов и производств (по отраслям) 

 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: дисциплина 

относится к общепрофессиональному циклу 

В рамках изучения дисциплины у обучающихся формируются следующие 

компетенции (ОК и ПК), включающие в себя способность: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

ПК 1.1. Осуществлять анализ имеющихся решений для выбора программного 

обеспечения для создания и тестирования модели элементов систем автоматизации на 

основе технического задания. 

ПК 1.2. Разрабатывать виртуальную модель элементов систем автоматизации на 

основе выбранного программного обеспечения и технического задания. 

ПК 1.3. Проводить виртуальное тестирование разработанной модели элементов 

систем автоматизации для оценки функциональности компонентов. 

ПК 1.4. Формировать пакет технической документации на разработанную 

модель элементов систем автоматизации. 

ПК 2.1. Осуществлять выбор оборудования и элементной базы систем 

автоматизации в соответствии с заданием и требованием разработанной технической 

документации на модель элементов систем автоматизации. 

ПК 2.2. Осуществлять монтаж и наладку модели элементов систем 

автоматизации на основе разработанной технической документации. 

ПК 2.3.  Проводить испытания модели элементов систем автоматизации в 

реальных условиях с целью подтверждения работоспособности и возможной 

оптимизации. 

ПК 3.1. Планировать работы по монтажу, наладке и техническому 

обслуживанию систем и средств автоматизации на основе организационно-

распорядительных документов и требований технической документации. 

ПК 3.2. Организовывать материально-техническое обеспечение работ по 

монтажу, наладке и техническому обслуживанию систем и средств автоматизации. 

ПК 3.3. Разрабатывать инструкции и технологические карты выполнения работ 

для подчиненного персонала по монтажу, наладке и техническому обслуживанию систем 

и средств автоматизации. 
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ПК 3.4. Организовывать выполнение производственных заданий подчиненным 

персоналом. 

ПК 3.5. Контролировать качество работ по монтажу, наладке и техническому 

обслуживанию систем и средств автоматизации, выполняемых подчиненным персоналом 

и соблюдение норм охраны труда и бережливого производства. 

ПК 4.1. Контролировать текущие параметры и фактические показатели работы 

систем автоматизации в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации для выявления возможных отклонений. 

ПК 4.2. Осуществлять диагностику причин возможных неисправностей и 

отказов систем для выбора методов и способов их устранения. 

ПК 4.3. Организовывать работы по устранению неполадок, отказов 

оборудования и ремонту систем в рамках своей компетенции. 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 
В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01  

ОК 02  

ОК 03  

ОК 04  

ОК 05  

ОК 09  

ПК 1.1.  

ПК 1.2.  

ПК 1.3.  

ПК 1.4.  

ПК 2.1.  

ПК 2.2.  

ПК 2.3.   

ПК 3.1.  

ПК 3.2.  

ПК 3.3.  

ПК 3.4.  

ПК 3.5.  

ПК 4.1.  

ПК 4.2.  

ПК 4.3. 

- вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать сроки 

ее заполнения и условия 

хранения; 

- использовать средства 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 

- определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

- оценивать состояние техники 

безопасности на 

производственном объекте; 

- применять безопасные приемы 

труда на территории 

организации и в 

производственных помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих 

мест по условиям труда и 

травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по 

вопросам техники безопасности; 

- соблюдать правила 

безопасности труда, 

производственной санитарии и 

пожарной безопасности. 

- законодательство в области охраны 

труда;  

- нормативные документы по охране 

труда, основы профгигиены, 

профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

производственной - санитарии и 

противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему 

мер по безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии; 

- возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

- действие токсичных веществ на 

организм человека; 

- категорирование производств по 

взрыво-пожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и 

взрывов;  

- общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования 

средств коллективной и 

индивидуальной защиты; - предельно 

допустимые концентрации вредных 

веществ 
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1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающихся, в том числе: 46 часов,  

для очной формы обучения: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа; 

самостоятельной работы обучающихся   8 часов; 

консультаций – 2 часа. 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ОХРАНА ТРУДА» 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

практические занятия 16 

лекции 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины «Охрана труда» для очной формы обучения 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Государственная политика в области охраны труда 8  

Тема 1.1. 

Требования охраны 

труда 

Содержание учебного материала  2 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Основные направления государственной политики в области охраны труда. 

Государственные нормативные требования охраны труда.  

2. Нормативные документы по охране труда и здоровья. Обязанности работника в 

области охраны труда. 

3. Обучение работников безопасным методам труда на производстве. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: 

Практическая работа № 1. Порядок оценки состояния техники безопасности на 

производственном объекте: система инструктажей. 

2 

Тема 1.2. 

Обеспечение прав  

работников на охрану 

труда 

Содержание учебного материала  2 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Право и гарантии работника на труд, отвечающий требованиям безопасности труда.  

2. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты. 

3. Причины возникновений, расследование и учет несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний. 

Практическая работа № 2. Оформление акта о несчастном случае на производстве 

формы Н-1. 

2 

Раздел 2. Производственная безопасность 12  

Тема 2.1. 

Производственный 

травматизм 

 

Содержание учебного материала  4 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

1. Классификация опасных и вредных факторов и травм. Средства коллективной защиты 

от травм.  

2. Профилактика профессиональных заболеваний. Первая помощь при несчастных 

случаях. 

3. Методы анализа травматизма и профессиональных заболеваний на предприятии. 
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Тематика практических занятий и лабораторных работ:  ПК 4.1- ПК 4.5. 

Практическая работа № 3. Оказание первой помощи при различных травмах 2 

Тема 2.2. 

Безопасность  

технологических  

процессов 

Содержание учебного материала  4 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Безопасность технологического оборудования и инструмента. Радиационная 

безопасность. Обеспечение безопасности от несанкционированных действий персонала 

и посторонних лиц на производстве.  

2. Проверка соблюдения требований безопасности и охраны труда в проектном 

документации.  

3. Экспертиза проектной документации. Порядок обследования зданий и сооружений и 

его документирования. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ:  

Практическая работа № 4. Оценка состояния техники безопасности на 

производственном объекте. 

2 

Раздел 3. Производственная санитария  16  

Тема 3.1. 

Основы  

производственной  

санитарии 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Основы производственной санитарии и гигиены. Гигиеническая оценка условий 

труда. Правила личной гигиены и производственной санитарии.  

2. Микроклимат на рабочих местах и меры его обеспечения. 

3. Освещение производственных помещений. 

4. Вредные вещества и меры защиты. Предельно допустимые концентрации.  

5. Требования электробезопасности. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ:  

Практическая работа № 5. Расчет освещенности и систем вентиляции на рабочем 

месте. 

4 

Тема 3.2. 

Средства  

индивидуальной  

защиты  

Содержание учебного материала 2 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Классификация средств индивидуальной защиты. Спецодежда. Спецобувь. Средства 

индивидуальной защиты рук и органов дыхания.  

2. Средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током. 

3. Методы защиты от шума. Методы защиты от ионизирующих излучений. 

Дозиметрический контроль. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ:  

Практическая работа № 6. Расчет шума на рабочем месте. 2 

Тема 3.3.  Содержание учебного материала  2 ОК 01. ОК 02. 
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Охраны труда при  

работе с 

вычислительной 

техникой 

1. Требования, предъявляемые к персональным ЭВМ. Организация рабочих мест 

пользователей персональных ЭВМ  

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

2. Влияние персональных ЭВМ и устройств визуального отображения на пользователей  

3. Рекомендации по обеспечению безопасности при работе с персональным ЭВМ  

Тематика практических занятий и лабораторных работ:  

Практическая работа № 7. Составить комплексы профилактических мероприятий для 

операторов персональных ЭВМ 

2 

 Самостоятельная работа 8  

   

Консультации 2  

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 2  

Всего: 46  

Освоение дисциплины может быть реализовано с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в 

соответствии с Положением о применении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программам среднего профессионального образования, утвержденного председателем ученого совета ФГБОУ ВО «УГТУ». 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОХРАНА ТРУДА» 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация рабочей программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

охраны труда. 

Оснащенность учебного кабинета: посадочные места для обучающихся, рабочее 

место преподавателя, учебная доска, учебно-методическая документация. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

 Охрана труда: учебное пособие для СПО / составители А. Б. Булгаков, В. Н. 

Аверьянов. – Саратов: Профобразование, 2021. – 197 c. – ISBN 978-5-4488-1137-1. – Текст: 

электронный. – Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-

reader?publicationId=105148 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/105148 

 Князева, М. Н. Охрана труда: учебное пособие для СПО / М. Н. Князева. –Саратов: 

Профобразование, 2021. – 247 c. – ISBN 978-5-4488-1248-4. –Текст: электронный. – Режим 

доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106845 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106845 

 Сатонина, Н. Н. Охрана труда: учебное пособие для СПО / Н. Н. Сатонина, 

А. В. Султанова, О. С. Чечина. – Саратов: Профобразование, 2021. – 160 c. – ISBN 978-5-

4488-1242-2. – Текст: электронный. – Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-

reader?publicationId=106846  

Дополнительные источники: 

 Булгаков, А. Б. Охрана труда: несчастные случаи на производстве и 

профессиональные заболевания: учебное пособие для СПО / А. Б. Булгаков. – Саратов: 

Профобразование, 2021. – 116 c. – ISBN 978-5-4488-1136-4. – Текст: электронный. – 

Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=105149 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/105149 

 Луцкович, Н. Г. Охрана труда. Лабораторный практикум: учебник / Н. Г. Луцкович, 

Н. А. Шаргаева. – 3-е изд. – Минск: Республиканский институт профессионального 

образования (РИПО), 2020. – 108 c. – ISBN 978-985-7234-50-9. – Текст: электронный. – 

Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=100384 

 Солопова, В. А. Охрана труда: учебное пособие для СПО / В. А. Солопова. – 

Саратов: Профобразование, 2019. – 125 c. – ISBN 978-5-4488-0353-6. – Текст: 

электронный. – Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=86204 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/86204 

 Симакова, Н. Н. Организация охраны труда: практикум для СПО / Н. Н. Симакова. 

– Саратов: Профобразование, 2021. – 164 c. – ISBN 978-5-4488-1182-1. – Текст: 

электронный. – Режим доступа: https://www.iprbookshop.ru/epd-

reader?publicationId=106625 

 Бузуев, И. И. Охрана труда и промышленная безопасность: учебное пособие для 

СПО / И. И. Бузуев, Н. Г. Яговкин. – Саратов: Профобразование, 2021. – 73 c. – ISBN 978-

5-4488-1240-8. – Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование. – Режим доступа: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106844 

Андруш, В. Г. Охрана труда: учебник / В. Г. Андруш, Л. Т. Ткачёва, К. Д. Яшин. – Минск: 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2019. – 336 c. – ISBN 

978-985-503-879-6.  – Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 

https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=105148
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=105148
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/105148
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106845
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106845
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106846
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106846
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=105149
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/105149
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=100384
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=86204
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/86204
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106625
https://www.iprbookshop.ru/epd-reader?publicationId=106625
https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/106844
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образовательной среды СПО PROFобразование. – Режим доступа: 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/94323 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОХРАНА ТРУДА» 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования.  

Результаты  

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля  

Знания: 

- законодательство в области охраны труда;  

- нормативные документы по охране труда, основы 

профгигиены, профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, личной и производственной санитарии 

и противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы охраны труда 

в организации, систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на окружающую 

среду, профилактические мероприятия по технике 

безопасности и производственной санитарии; 

- возможные опасные и вредные факторы и средства 

защиты; 

- действие токсичных веществ на организм человека; 

- категорирование производств по взрыво-

пожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов;  

- общие требования безопасности на территории 

организации и производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования средств 

коллективной и индивидуальной защиты; 

- предельно допустимые концентрации вредных 

веществ 

Умения: 

- вести документацию установленного образца по 

охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения; 

- использовать средства коллективной и 

индивидуальной защиты; 

- определять и проводить анализ опасных и вредных 

факторов в сфере профессиональной деятельности; 

- оценивать состояние техники безопасности на 

производственном объекте; 

- применять безопасные приемы труда на территории 

организации и в производственных помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих мест по условиям 

труда и травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных работников 

(персонал) по вопросам техники безопасности; 

- соблюдать правила безопасности труда, 

Оценка результатов выполнения: 

- практической работы; 

- тестирования 

https://profspo.ru/webreader/web/viewer.php?publicationId=books/94323
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производственной санитарии и пожарной 

безопасности 
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